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Nicolas Dumont est psychologue clinicien, psychothérapeute 
transpersonnel, formateur en psychologie en hypnose 
éricksonnienne, et vice-président du CERO France. 
Sensibilisé à la spiritualité dès mon enfance par des 
expériences parapsychologiques, il a développé rapidement 
une réflexion autour de ces questions.
Après une formation classique de psychologue clinicien, 
Nicolas Dumont s'est formé dès la sortie de l'université à 
l'hypnose éricksonnienne, puis il a exploré pendant de 
nombreuses années, les états modifiés de conscience (EMC) 
sous quatre angles : en tant qu'expérienceur d'EMC induits, 
en tant que thérapeute pratiquant une large gamme d'états 
modifiés de conscience (hypnose, respiration holotropique, 
chamanisme, méditation, etc.), en tant que psychologue 
théoricien des EMC et enfin en tant qu'accompagnateur de 

personnes vivant des expériences extraordinaires de tous 
ordres. 
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